
FITXA ENTITAT DEL CONSELL DE BENESTAR SOCIAL

1. NOM DE L´ENTITAT

ASOCIACIÓN DE ALZHEIMER DE ALCOY 

2. LOGO I DESCRIPCIÓ BREU DE L´ENTITAT

3. OBJECTIUS, FUNCIONS I FINALITAT

OBJETIVO GENERAL

Dar atención y apoyo profesionalizado a personas con Alzheimer y sus familiares para mejorar o mantener 
la calidad de vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Facilitar un 5empo diario de respiro a los cuidadores habituales.

Proporcionar atenciones adecuadas a la problemá5ca que genera la enfermedad en las persones usuarias y 
familiares.

Potenciar en la medida de lo posible la permanencia de las personas con Alzheimer y otras demencias en 
sus casas.

Evitar ins5tucionalizaciones innecesarias.

Proporcionar un marco para la autoes5ma, en el que las persones con Alzheimer puedan restablecerla y 
mantenerla, gracias a un medio protegido y acogedor.

Preservar la autonomía de las personas con Alzheimer y otras demencias, enseñándole a u5lizar sus 
recursos para bastarse a sí mismo y no depender de otros.

Establecer una ru5na en su vida diaria.

Velar por sus derechos y bienestar y el de las familias.

Evitar la inac5vidad de la persona con Alzheimer y otras demencias

4. RECURSOS AMB QUE COMPTA L´ENTITAT

RECURSOS MATERIALES
2 CENTROS DE TRABAJO FIJOS:
-Centro de día
-Residencia Centro de Respiro Solroja
RECURSOS HUMANOS
JUNTA DIRECTIVA
Es el órgano rector de la Asociación, personas que realizaN su trabajo sin remuneración alguna, de forma 
voluntaria. Formada por 11 miembros
PERSONAL REMUNERADO
La Asociación cuenta con las siguientes figuras profesionales:



1 Directora 
2 Psicólogas 
2 Trabajadoras Sociales 
1 Fisioterapeuta
16 Auxiliares de Clínica
5 Celadores
2 DUE 
1 Médico, (10 horas semanales)
2 TASOC 
1 Terapeuta Ocupacional
2 Limpiadoras
2 Auxiliares Administra5vas 

5. SERVEIS OFERITS (TALLERS, SUPORT D’ESPECIALISTES...)

Centro de Día: dirigido a personas con Alzheimer y otras demencias en fase moderada, 5ene una capacidad de 
atención de 40 personas usuarias.

Residencia centro de Respiro “Solroja”: dirigido a personas con Alzheimer y otras demencias en cualquiera de 
sus fases, 5ene una capacidad de atención de 18 personas usuarias.

Centro de Día en Fin de Semana: dirigido a personas con Alzheimer y otras demencias, 5ene una capacidad de 
atención de 20 personas usuarias.

Programa Socio-Ocupacional: programa de es5mulación cogni5va a domicilio que pretende ralen5zar o 
retrasar el deterioro cogni5vo. Para mantener y recuperar en la medida de lo posible la máxima capacidad y 
autonomía con asesoramiento en materia de adaptación de la vivienda y otros temas relacionados. Tiene una 
capacidad de atención de 22 personas usuarias en fase inicial.

Programa prevención y rehabilitación Lsica en domicilio: pretende ralen5zar o retrasar en la medida de lo 
posible, el deterioro progresivo que la enfermedad provoca a nivel Lsico, y adquirir habilidades y destrezas 
para el desarrollo de las ac5vidades básicas de la vida diaria. Tiene una capacidad de atención de 10 personas 
usuarias.

Programa de voluntariado: ac5vidad voluntaria en el Centro de Día, en el Centro de Respiro y en el Centro de 
Día de Fin de Semana.

Cursos de formación para voluntarios y cuidadores de personas con Alzheimer u otro 5po de demencias y 
formación prác5ca de alumnado sanitario para que tomen contacto con la realidad profesional de la 
ocupación en la que se está formando, a la vez que adquiera unos conocimientos prác5cos sobre las tareas 
propias que ha de realizar.

Terapias individuales y terapias de grupo. apoyo psicosocial al familiar cuidador, a través de un servicio de 
información al mismo y la organización de terapias individuales y grupales para apoyo emocional, adquisición 
de habilidades de autonomía básica y trato con las personas con Alzheimer y otras demencias,  conocimiento 
de técnicas de organización del 5empo del cuidador, intercambio de información entre los asistentes, 
información del proceso de la enfermedad y de sus consecuencias.

6. INSTAL·LACIONS

-CENTRO DE DÍA
-RESIDENCIA CENTRO DE RESPIRO SOLROJA

7. PROGRAMES- PROJECTES OFERITS I EN COL·LABORACIÓ. CAMPANYES






