FITXA ENTITAT DEL CONSELL DE BENESTAR SOCIAL

1. NOM DE L'ENTITAT

ASOCIACION DE ALZHEIMER DE ALCOY

2. LOGO | DESCRIPCIO BREU DE L'ENTITAT

3. OBJECTIUS, FUNCIONS | FINALITAT

OBJETIVO GENERAL

Dar atencién y apoyo profesionalizado a personas con Alzheimer y sus familiares para mejorar o mantener
la calidad de vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Facilitar un tiempo diario de respiro a los cuidadores habituales.

Proporcionar atenciones adecuadas a la problematica que genera la enfermedad en las persones usuarias y
familiares.

Potenciar en la medida de lo posible la permanencia de las personas con Alzheimer y otras demencias en
Sus casas.

Evitar institucionalizaciones innecesarias.

Proporcionar un marco para la autoestima, en el que las persones con Alzheimer puedan restablecerla y
mantenerla, gracias a un medio protegido y acogedor.

Preservar la autonomia de las personas con Alzheimer y otras demencias, ensefidndole a utilizar sus
recursos para bastarse a si mismo y no depender de otros.

Establecer una rutina en su vida diaria.

Velar por sus derechos y bienestar y el de las familias.

Evitar la inactividad de la persona con Alzheimer y otras demencias

4. RECURSOS AMB QUE COMPTA L'ENTITAT

RECURSOS MATERIALES

2 CENTROS DE TRABAJO FIJOS:

-Centro de dia

-Residencia Centro de Respiro Solroja

RECURSOS HUMANOS

JUNTA DIRECTIVA

Es el érgano rector de la Asociacion, personas que realizaN su trabajo sin remuneracion alguna, de forma
voluntaria. Formada por 11 miembros

PERSONAL REMUNERADO

La Asociacién cuenta con las siguientes figuras profesionales:




1 Directora

2 Psicologas

2 Trabajadoras Sociales

1 Fisioterapeuta

16 Auxiliares de Clinica

5 Celadores

2 DUE

1 Médico, (10 horas semanales)
2 TASOC

1 Terapeuta Ocupacional

2 Limpiadoras

2 Auxiliares Administrativas

5. SERVEIS OFERITS (TALLERS, SUPORT D’ESPECIALISTES...)

Centro de Dia: dirigido a personas con Alzheimer y otras demencias en fase moderada, tiene una capacidad de
atencién de 40 personas usuarias.

Residencia centro de Respiro “Solroja”: dirigido a personas con Alzheimer y otras demencias en cualquiera de
sus fases, tiene una capacidad de atencién de 18 personas usuarias.

Centro de Dia en Fin de Semana: dirigido a personas con Alzheimer y otras demencias, tiene una capacidad de
atencién de 20 personas usuarias.

Programa Socio-Ocupacional: programa de estimulacién cognitiva a domicilio que pretende ralentizar o
retrasar el deterioro cognitivo. Para mantener y recuperar en la medida de lo posible la maxima capacidad y
autonomia con asesoramiento en materia de adaptacion de la vivienda y otros temas relacionados. Tiene una
capacidad de atencidn de 22 personas usuarias en fase inicial.

Programa prevencién y rehabilitacién fisica en domicilio: pretende ralentizar o retrasar en la medida de lo
posible, el deterioro progresivo que la enfermedad provoca a nivel fisico, y adquirir habilidades y destrezas
para el desarrollo de las actividades basicas de la vida diaria. Tiene una capacidad de atencion de 10 personas
usuarias.

Programa de voluntariado: actividad voluntaria en el Centro de Dia, en el Centro de Respiro y en el Centro de
Dia de Fin de Semana.

Cursos de formacién para voluntarios y cuidadores de personas con Alzheimer u otro tipo de demenciasy
formacién practica de alumnado sanitario para que tomen contacto con la realidad profesional de la
ocupacién en la que se esta formando, a la vez que adquiera unos conocimientos practicos sobre las tareas
propias que ha de realizar.

Terapias individuales y terapias de grupo. apoyo psicosocial al familiar cuidador, a través de un servicio de
informacién al mismo y la organizacién de terapias individuales y grupales para apoyo emocional, adquisicion
de habilidades de autonomia basica y trato con las personas con Alzheimer y otras demencias, conocimiento
de técnicas de organizacion del tiempo del cuidador, intercambio de informacidn entre los asistentes,
informacién del proceso de la enfermedad y de sus consecuencias.

6. INSTAL-LACIONS

-CENTRO DE DIA
-RESIDENCIA CENTRO DE RESPIRO SOLROJA

7. PROGRAMES- PROJECTES OFERITS | EN COL-LABORACIO. CAMPANYES




Programa de Sensibilizacién: charlas divulgativas e informativas sobre la enfermedad de Alzheimer y de sus

repercusiones familiares, participacion en jornadas y seminarios, stands y mesas informativas

8. ORGANIGRAMA
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9. TELEFON D’INFORMACIO / DADES DE CONTACTE

CENTRO DE DIA: 965545997
CENTRO DE RESPIRO SOLROJA: 966523056

10. ADREGA FiSICA

CENTRO DE DIA: C./ Encaro, 14 03802 Alcoy (Alicante)
CENTRO DE RESPIRO SOLROJA: Partida Riquer Baix S.N. (Area del Preventorio)

11. ADRECA ELECTRONICA

administracionsolroja@alzheimeralcoi.org

susanaparraga@alzheimeralcoi.org

12. PAGINA WEB

www.alzheimeralcoi.org

13. XARXES SOCIALS

https://facebook.com/www.alzheimeralcoi.org

@alzheimer_alcoy
@AlzheimerAlcoy

14. ALTRES INFORMACIONS D’INTERES




