
FITXA ENTITAT DEL CONSELL DE BENESTAR SOCIAL 

1. NOM DE L´ENTITAT 

CORATGE. Associació de familiars i afectats amb Dany Cerebral Adquirit d’Alcoi i Comarca. 

2. LOGO I DESCRIPCIÓ BREU DE L´ENTITAT 
 

Coratge és una associació jove, creada en el 2017, que treballa per a donar suport a les persones 
afectades per Dany Cerebral Adquirit i als seus familiars. L'associació naix per a donar resposta a 
aquelles persones en un estat de dependència que els impedix exercir les activitats de la vida diària 
de manera autònoma a conseqüència d'aquesta malaltia. Així, la seua actuació s'emmarca a protegir 
els drets i promoure la qualitat de vida de les persones afectades i els seus familiars. Encara que 
inicialment va ser constituïda tenint com a col·lectiu diana el Dany Cerebral Adquirit, ha obert el seu 
camp d'actuació per a incloure a afectats i afectades per Esclerosi múltiple, Síndrome de Guillain-
Barré, Parkinson i Neuromielitis òptica de Dévic.  

Cal destacar que Coratge pertany a FEVADACE, la Federació de Dany Cerebral Adquirit de la 
Comunitat Valenciana, la qual integra a les diferents associacions de familiars i persones afectades de 
Dany Cerebral Adquirit a les províncies d'Alacant, Castelló i València. 

 

3. OBJECTIUS, FUNCIONS I FINALITAT 



Els objectius de l'associació són: 

-Defensa i protecció dels drets de les persones afectades i els seus familiars. 

-Facilitar un punt de trobada on familiars i/o afectats puguen compartir experiències i oferir-los ajuda 
mútua.  

-Donar suport a les persones afectades i els seus familiars per a millorar la seua rehabilitació física, 
psicològica, ocupacional, de llenguatge i social, millorant la seua qualitat de vida. 

-Promoció d'accions de caràcter lúdic, esportiu, cultural i mediambiental, noves tecnologies i vida 
saludable que afavorisca la integració i normalització de les persones afectades, així com el seu 
desenvolupament personal i social.  

-Donar a conéixer a la comunitat els problemes humans i socials de les persones afectades perquè 
tinguen un efecte preventiu en la societat 

-Impulsos de recursos assistencials, sanitaris, educatius, laborals i socials que cobrisquen les 
necessitats de cura, assistència, protecció i integració social de les persones afectades. 

4. RECURSOS AMB QUE COMPTA L´ENTITAT 

Recursos humans: 
-Logopeda 
-Psicòloga 
-Fisioterapeuta 
-Terapeuta ocupacional 
-Treballadora social 
-Tècnic d’integració social 
-Voluntariat 
 
Recursos econòmics: 
-Donacions 
-Quotes dels socis 
-Subvencions privades i públiques  
-Esdeveniments de recaptació 
 
Recursos materials: 
-Clíniques de rehabilitació amb l’equipament especialitzat 
-Seu 
-Sala en el centre de salut La Fàbrica  
 
Programes/projectes: 
-De rehabilitació física, cognitiva i psicològica 
-De suport a familiars i persones afectades  
-De promoció de la salut cerebral 
 

5. SERVEIS OFERITS (TALLERS, SUPORT D’ESPECIALISTES...) 



-Rehabilitació: sessions de logopèdia, fisioteràpia, teràpia ocupacional, estimulació transcraneal de 
corrent continua (tDCS) i psicologia. 

-Tallers: biodanza, gestió d’emocions, batucada terapèutica, grup d’ajuda mútua, musicoteràpia, 
risoteràpia i mindfulness. Aquests tallers van canviant durant l’any en funció de la disponibilitat de les 
persones voluntàries que els imparteixen i de la voluntat de les persones afectades i els seus 
familiars. D'altra banda, a càrrec del tècnic d'integració social es realitzen tallers lúdics per a 
l'estimulació cognitiva, física i psicològica. 

6. INSTAL·LACIONS 

La seu està en el Centre de Majors de la Zona Alta on es realitzen: reunions setmanals de la junta 
directiva, les teràpies de la psicòloga i el treball de la treballadora social. Els tallers per a afectats i 
familiars es duen a terme tant en la seu com en el centre de salut La Fàbrica.  

Les sessions de rehabilitació es realitzen en les clíniques TECMA (teràpia ocupacional, tDCS i 
logopèdia), CETIP (fisioteràpia) i Clínica Calatayud i Lledó (fisioteràpia). 

7. PROGRAMES- PROJECTES OFERITS I EN COL·LABORACIÓ. CAMPANYES 

PROJECTE DE REHABILITACIÓ 

Es tracta d'un projecte d'intervenció dirigit a persones amb malalties neurodegeneratives que veuen 
minvada la seua qualitat de vida, una vegada acaba el termini oferit per la Sanitat Pública, necessitant 
atenció i suport soci sanitari de manera crònica i especialitzada per a poder desenrotllar les activitats 
bàsiques de la vida diària d'una manera satisfactòria.  

El projecte s'emmarca en la línia de discapacitat i dependència procurant la promoció i millora de 
l'autonomia i qualitat de vida de les persones afectades i els seus familiars.  

Les teràpies es centren en potenciar les habilitats i capacitats i minimitzar l'impacte produït per 
aquestes malalties, tot això des d'una intervenció individualitzada posant el focus en les necessitats 
específiques de cada persona. Es treballa sobre la salut física, cognitiva i psicològica de les persones 
afectades.  

 

PROJECTE DE PROMOCIÓ DE LA SALUT CEREBRAL 

Es duu a terme una labor de visibilització, conscienciació i prevenció d'estes patologies en la societat 
a través de entrevistes amb mitjans de comunicació, xarrades en centres educatius i associacions de 
veïns, de l'associacionisme local i de la presència en xarxes socials.  

 

PROJECTE DE SUPORT A FAMILIARS I AFECTATS  

Es duen a terme una sèrie de tallers grupals en els quals participen tant les persones afectades com 
els seus familiars. Posen més el focus en el vessant psicològic tenint com a objectius estimular la 
reestructuració cognitiva, facilitar un context d'entreteniment i desconnexió, impulsar les relacions 
interpersonals, afavorir la inclusió social, a més de treballar les capacitats minvades per la patologia. 
Els tallers son biodanza, gestió d’emocions, batucada terapèutica, grup d’ajuda mútua, 
musicoteràpia, risoteràpia o mindfulness. 

 

8. ORGANIGRAMA 



Junta directiva: 

-President 

-Vicepresident 

-Secretària 

-Tresorera 

-Vocals 

 

Equip tècnic: 

-Servei de rehabilitació: Fisioterapeuta, logopeda, terapeuta ocupacional, psicòloga, tècnic 
d’integració social  

-Treballadora social   

-Assessor fiscal i financer comptable 

-Voluntaris 

9. TELÈFON D’INFORMACIÓ / DADES DE CONTACTE 

 

966114504/ 610029895 

10. ADREÇA FÍSICA 

 

Centre de Majors Zona Alta. Despatx 1 y 2. C/ Sardina 13. 03801 

11. ADREÇA ELECTRÒNICA 

 

associaciocoratge@gmail.com 

12. PÀGINA WEB 

https://coratge.org/ 

 

13. XARXES SOCIALS 

Instagram: Coratgealcoi  

Facebook: Coratge 

14. ALTRES INFORMACIONS D’INTERÈS 

 

 
 


