FITXAENTITAT DEL CONSELL DE BENESTAR SOCIAL
1. NOM DE L'ENTITAT

Hogar San José de Alcoy Hermanitas Ancianos Desamparados

2. LOGO | DESCRIPCIO BREU DE L'ENTITAT

El centro residencial es una entidad religiosa de la Iglesia Catdlica fundada el 27 de Enero de 1873, cuya
creacion y extension por Espafia y el extranjero responde al carisma fundacional de D. Saturnino Lépez Novoa
en colaboracion con Santa Teresa de JesUs Jornet e Ibars.

Tiene la consideracién de entidad sin animo de lucr y la atencion se dirige a la atencion y cuidado de ancioanos
y ancianes.

3. OBJECTIUS, FUNCIONS | FINALITAT

La finalidad principal es atender a los ancianos necesitados, preferentemente pobres, solos o abandonados,
buscando siempre su bienestar material y espiritual.

Mediante la promocion de la autonomia e independencia de nuestros residentes, el objectivo fundamental es
proporcionarles un envejecimiento activo, digno y con calidad de vida.

El centro cumple una funcién sociosanitaria, proporcionando a la poblacion en general mayor de 65 afios,
especialmente a la poblacion de Alcoy y alrededores un espacio donde poder satisfacer sus necesidades de
cuidados, sanitarias y sociales.

4. RECURSOS AMB QUE COMPTA L'ENTITAT

El centro cuenta con profesional especializado en las siguientes areas:

e Medicina

e Enfermeria

e Fisioterapéutica

e Terapia ocupacional

e Trabajadora social

e Psicologia

e Auxiliares de enfermeria
e Recursos religiosos

A través de cada uno de los profesionales se realiza un tipo de atencién, tanto de manera especializada como
en coordinada. De esta forma, se garantiza una atencién holistica y globalizada en la atencion a los residentes.

A demds, en centro dispone de cocina propia, pelugueria y lavanderia.

5. SERVEIS OFERITS (TALLERS, SUPORT D’ESPECIALISTES...)




Los talleres se ofrecen de forma completamente voluntaria para los residentes. En ellos, se tienen en cuenta
factores como el nivel de autonomia/dependencia, el nivel de alfabetizacién, la capacidad de socializacion,
entre otros aspectos. Por ello, se realizan en tres niveles diferenciados.

Por una parte, se establecen talleres individualizados en cuatro ambitos distintos:

e Desde la fisioterapia se realiza atencién individualizada y adaptada a la necesidad/dolencia de cada
residencia.

e Desde terapia ocupacional se desarrolla una intervencién en la que se prioriza el mantenimiento de
capacidades cognitives, fisicas y sociales, mediante actividades adaptadas a la necesidad de cada
residente

e Desde el area psicologica se realiza terapia individualizada.

e |atrabajadora social promociona una adecuada adaptacidn e integracién en el centro favoreciendo la
comunicacién de los residentes y asegurando la permanencia de los vinculos afectivos del exterior con
los resientes; ademas de satisfacer las necesidades del exterior al centro de los residentes.

Por otra parte, se establecen actividades en microgrupos, en el drea de la psicologia y la terapia ocupacional,
mediante los cuales, conformes microgupos de residentes con caracteristicas afines, mediante los cuales
trabajan en dos directrices; el mantenimiento de capacidades y autonomia a través del eje conductor de la
actividad a realitzar (Costura, lectoescritura, cocina,...) Al mismo tiempo, el taller les sirve de vehiculo para
trabajar y fomentar los vinculos entre los residentes, facilitar sus interacciones y relaciones.

Finalmente, se organizan actividades conjuntas, las cuales consistent en la participacion de la mayoria de los
residentes de cada uno de los pabellones, de esta manera, se procura la involucracion de agquellos residentes
gue tienen mayores reticencia en participar en ciertas actividades.

6. INSTAL-LACIONS

El centro esta dividido en cuatro pabellones diferenciados. Dos de residentes validos y 2 de
residentes dependientes. Ademas, tiene a disposicion de los residentes dos cafeterias, 2 salas
diferenciades de los pabellones principales y dos bibliotecas.

Las instalaciones en las que se realizan las actividades especializadas, se establecen en distintos
espacios fisicos, con ello, se puede favorecer la imparticién de distintos talleres de manera
simultanea. Estas instalaciones constan de:

e Salon de actos
e Sala de terapia ocupacional y psicologica
e Gimnasio

e Zona de costura

Por ultimo, el centro dispone de amplios jardines con salida desde todas las zones comunes




7. PROGRAMES- PROJECTES OFERITS | EN COL-LABORACIO. CAMPANYES

El programa en el que se enmarca toda la actividad del centro se denomina programa de actividades
realizadas en el Servicio de terapia ocupacional, fisioterapia y psicologia y en él se encuadran todos
los talleres descritos con anterioridad.

Ademds, se colabora con distintas entidades para enriquecer las actividades realizadas en el centro.

CEIP Miguel Hernandez:

e Taller de lectoescritura: En este taller, residentes y alumnado realizan reunions semanales en
las cuales leen cuentos. Mediante esta actividad se promociona la relacion intergeneracional,
fomentando el enriquecimiento de la vida de todos los participantes, creando un ambiente en
el gue todos los participantes tienden a la creacién de vinculos con personas de distintes
generaciones.

e Taller de cartas: Residentes y alumnado intercambian cartas postales mediante las cuales
expresan sus inquietudes, actividades y experiencias

Con distintos centros educativos se colabora de manera puntual, haciendo visitas mediante las cuales
preparan actividades para compartir con nuestros residentes, como por ejemplo, el juego de “Simdn
dice”, realizacion de actividades recreativas, cantar villancios en época navidefia, ...

8. ORGANIGRAMA

El organigrama del centro se adjunta en anexos

9. TELEFON D’'INFORMACIO / DADES DE CONTACTE

965520116

10. ADRECA FISICA

Calle Santa Teresa Jornet N24 Alcoy (03804) Alicante

11. ADRECA ELECTRONICA

Alcoy@hermanitas.es

tsalcoy@hhaadd.org

12. PAGINAWEB

No se dispone

13. XARXES SOCIALS



mailto:Alcoy@hermanitas.es
mailto:tsalcoy@hhaadd.org

No se dispone

14. ALTRES INFORMACIONS D’INTERES




