
FITXA ENTITAT DEL CONSELL DE BENESTAR SOCIAL

1. NOM DE L´ENTITAT

Solc. Associació comarcal d’ajuda en el tractament del càncer

2. LOGO I DESCRIPCIÓ BREU DE L´ENTITAT

Solc es una asociación comarcal sin ánimo de lucro, cons,tuida en el año 1999, cuyo obje,vo es proporcionar 
información, atención psicológica, 5sica y social, soporte y acompañamiento a las personas 
enfermas de cáncer y a sus familiares en todas las fases del proceso de la enfermedad, 
desde el diagnós,co y recuperación hasta la situación de terminalidad y duelo. También 
promocionar la educación y la información como medida de prevención del cáncer y 
colaborar con el servicio público sanitario haciendo así posible la atención mul,disciplinar, 
teniendo en cuenta las necesidades globales de la persona enferma.

3. OBJECTIUS, FUNCIONS I FINALITAT

Plan estratégico
Misión: Estar cerca de los enfermos y sus familiares, ofreciéndoles la ayuda necesaria en los diferentes 
ámbitos y áreas afectadas dando una atención integral e interdisciplinar.

Visión: Ser portavoces de las necesidades del colectivo e interlocutores válidos respecto al cáncer en adul-
tos a partir de 18 años en la Comarca de l’Alcoià-Comtat-Foia de Castalla y consolidarnos como entidad 

orientada a las personas, reconocidos por altos niveles de profesionalidad.
Valores: desde la entidad, damos prioridad a la calidad en la atención prestada, y esto es a base de forma-

ción y especialización del personal técnico, así como del voluntariado que acompaña en estos procesos on-
cológicos.
Objetivos: 

*Acompañar a la persona afectada y su familia desde el momento del diagnóstico, hasta su recuperación, 
fallecimiento y/o duelo. 

*Dar una atención de calidad, cubriendo las distintas necesidades bio-psico-sociales, nutricionales y de fi-
sioterapia detectadas.
*Prestar recursos de apoyo específicos para este colectivo concreto, no cubiertos por la sanidad pública ni 

otro organismo.
*Sensibilizar a la población sobre la adquisición de estilos de vida saludables. 

4. RECURSOS AMB QUE COMPTA L´ENTITAT

*Recursos profesionales: Dos psicólogas, una trabajadora social, un nutricionista-fisioterapeuta, una 
administra,va, una coordinadora de ac,vidades y una monitora de yoga. 
*Recursos voluntariado: Atención directa (actuacions en presencia y a beneficio del paciente y/o familiar) 
Atención indirecta (buzoneo, cuñar sobres, cartas, loteria, par,cipar en las campañas de sensibilización..) 
*Recursos materiales: Equipamiento rehabilitador y técnico (sillas de ruedas, camas ar,culades, andadores, 
pelucas, turbantes, pròtesis mamarias) Equipamiento para el ejercicio terapéu,co (camilla, mancuernas, tabla 
de desequilibrio, step, balones medicinales, bandes elás,cas, ketelball, comba, pelotas de pilates, saturómetro,
tensiómetro, bicicleta està,ca y bloques de yoga)  
Equipamiento informá,co (Ordenadores, fotocopiadora, tabletas, móvil, proyector) 
Vehículo propio. 

5. SERVEIS OFERITS (TALLERS, SUPORT D’ESPECIALISTES...)



-FASE DE ACOGIDA TRAS EL DIAGNÓSTICO

-INFORMACIÓN Y ORIENTACIÓN SOCIO-ECONÓMICO Y FAMILIAR.

-PRÉSTAMOS DE RECURSOS Y AYUDAS TÉCNICAS, ORTOPROTÉSICAS (SILLAS DE RUEDAS, CAMAS 
ARTICULADAS, ANDADORES, PAÑUELOS, PELUCAS, PRÓTESIS MAMARIAS...)

-GESTIÓN E INFORMACION DE AYUDAS SOCIALES, TRÁMITES DE VALORACIÓN GRADO DE DISCAPACIDAD, POR 
AGRAVAMIENTO Y TRÁMITE REINTEGRO DE GASTOS POR DESPLAZAMIENTO PARA ASISTENCIA. 

-TERAPIA INDIVIDUAL AL ENFERMO Y SU FAMILIA EN DISTINTAS FASES, HASTA SU RECUPERACIÓN Y/O 
MUERTE Y DUELO.

-ACOMPAÑAMIENTO EN LA ETAPA DE DUELO

-TALLER MEDITACIÓN Y MINDFULNESS PARA PACIENTES, FAMILIARES Y PÚBLICO EN GENERAL

-ACOMPAÑAMIENTO AL VOLUNTARIADO EN SUS FUNCIONES Y COORDINACIÓN DEL MISMO

- TALLERES FORMATIVOS (HABILIDADES SOCIALES, COMUNICACIÓN, AUTOESTIMA, RISOTERAPIA, 
INTELIGENCIA EMOCIONAL, FORMACIÓN VOLUNTARIADO.)

-PROYECTO "EDUCACIÓN Y CÁNCER" EN CENTROS EDUCATIVOS

-PROYECTO "PREVENCIÓN HÁBITOS TABÁQUICOS" EN CENTROS EDUCATIVOS

-MESAS INFORMATIVAS CON MOTIVO DE LAS CELEBRACIONES DE LOS DISTINTOS TIPOS DE CÁNCER

-JORNADAS DE ONCOLOGÍA EN COORDINACIÓN CON LA UNIVERSIDAD DE ALICANTE

-EDICIÓN DE UNA REVISTA ANUAL

-CAMPAÑAS INFORMATIVAS EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN

-TALLERES DE MANUALIDADES

-YOGA TERAPÉUTICO

-ASESORAMIENTO NUTRICIONAL

-VIAJES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE, ASÍ COMO VISITAS GUIADAS.

6. INSTAL·LACIONS

Sede Social Solc-Alcoy: C/Santa Rosa, 2

Hospital Virgen de los Lirios: 3ª planta de Oncologia. 

Cocentaina: 1ª Planta Centro social “Real Blanc” 

Ibi: Centro Salud II 

7. PROGRAMES- PROJECTES OFERITS I EN COL·LABORACIÓ. CAMPANYES

** Programa atención psicosocial al afectado y familiar de cáncer. Dirigido a  toda la 

comarca l’Alcoià-Comtat y Foia de Castalla. 

** Programa de prevención y sensibilización social del cáncer. En centros educa#vos, 

asociaciones vecinales y público en general. 

**Programa formación: a pacientes, familiares, estudiantes socio-sanitarios, personal 

sanitario, etc

*Programa Ocio y #empo libre: Dirigido a socios y usuarios de la en#dad. 




