
 

HORARIO ACTIVIDADES AULAS PERSONAS MAYORES CURSO 25-26 

HORAS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES 

9:00-10:00 GIMNASIA 1 BAILES DE SALON 1  GIMNASIA 5 GIMNASIA 1 BAILES DE SALON 1  GIMNASIA 5 

10:00-11:00 GIMNASIA 2 BAILE 2  GIMNASIA 6 GIMNASIA 2 BAILE 2  GIMNASIA 6 

11:00-12:00 GIMNASIA 3 BAILE 3  GIMNASIA 7 GIMNASIA 3 BAILE 3  GIMNASIA 7 

12:00-13:00 GIMNASIA 4 BAILE 4  GIMNASIA 8 GIMNASIA 4 BAILE 4  GIMNASIA 8 

9:20-10:20  YOGA 1  YOGA 1 

10:20-11:20  YOGA 2  YOGA 2 

11:20-12:20 YOGA 5 YOGA 3 YOGA 5 YOGA 3 

12:20-13:20 YOGA 6 YOGA 4 YOGA 6 YOGA 4 

     

9:30-11:30 MANUALIDADES 1  MANUALIDADES 1  

9:30-12:30 PINTURA 1 PINTURA 3   

11:00-13:00 INFORMÁTICA INICIAL 1 INFORMÁTICA MEDIO 1 INFORMÁTICA MEDIO 2  

10:00-12:00  HISTORIA Y GEOGRAFÍA1  HISTORIA Y GEOGRAFIA2 

     

16:00-19:00  PINTURA 4 PINTURA 5  

16:30-19:30 PINTURA 2    

16:00-18:00 MANUALIDADES 2 MANUALIDADES 3 MANUALIDADES 2 MANUALIDADES 3 

     

17:00-19:00 INFORMÁTICA SUPERIOR 1 NUEVAS TECNOLOGÍAS 1 INFORMÁTICA SUPERIOR 2 NUEVAS TECNOLOGÍAS 2 
 

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL GIMNASIO DEL CENTRO COMERCIAL ALZAMORA 

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL GIMNASIO EDUARDO LA TORRE “MATADERO” 

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO DE MAYORES DE LA PLAZA 

ACTIVIDADES REALIZADAS EN ESCUELA INDUSTRIAL EL VIADUCTO    

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CONSERVATORIO DE MÚSICA Y DANZA DE ALCOY 

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL CENTRO SOCIAL DE LA ZONA NORTE 

 


