
ESTUDIAR

Si, abans de posar-te a estudiar, vols conéixer el nivell de valencià que tens, pots fer aquest test de
nivell de la Universitat d’Alacant:
Test. Centre d’Autoaprenentatge de Llengües (ua.es)     

ESTUDIAR PEL MEU COMPTE

Per poder estudiar pel teu compte i si no has estudiat mai un idioma o si ja fa temps que vas deixar
les  aules,  és  millor  que  comences  pel  capítol  PRACTICAR,  i  així  aniràs  assimilant  coses  sense
adonar-te’n mentre jugues i t’entretens. 

Si  veus que necessites un poc d’orientació o no vols fer tota la faena tu sol/a, pots optar per
combinar-ho amb algun curs en línia, tutoritzat o no. 

Ací en tens un poc d’informació.

ESTUDIAR TELEMÀTICAMENT

Tens  cursos  en  línia  de  tots  els  nivells  organitzats  per  l’Administració:  diputacions  i  altres
organismes (només per a funcionaris o cursos especialitzats, p.ex. llenguatge administratiu),  EOI,
UPV i universitats d’altres territoris. O bé en centres privats (Centre Carles Salvador) i acadèmies.

RECURSOS D’AUTOAPRENENTATGE 

MATERIALS I AULES D’AUTOAPRENENTATGE
Recursos diversos: exercicis, fitxes, conversa, teoria gramatical…

•Prepara’t el C1 amb el mòbil 
•Prepara’t el C2 amb el mòbil 
•Enxaneta: (enxaneta.info) conté un vocabulari bàsic de termes gramaticals perquè et familiaritzes
amb  la  gramàtica  i  sàpies  moure’t  en  pàgines  d’autoaprenentatge.  Consta  d’exercicis  amb
solucions, informació gramatical i d’ortografia per a consultar, estudiar i resoldre els exercicis.
•Recursos per a l'autoaprenentatge (Universitat Jaume I)
•Recursos autoaprenentatge U  niversitat Oberta de Catalunya (UOC)  
•Recursos per a aprendre valencià (Diputació de València)
•Autoaprenentatge en línia (Universitat Politècnica de València)
•Centre d’autoaprenentatge de llengües (Universitat d’Alacant)
•Parla.cat. espai virtual d’aprenentatge. 

https://web.ua.es/va/cau/test.html
https://www.parla.cat/pres_catalaenlinia/AppPHP/login/index.php
https://web.ua.es/va/cau/valencia-en-linia.html#fitxes
http://www.upv.es/entidades/SPNL/info/892565normalv.html
https://www.dival.es/va/normalitzacio/content/recursos-aprendre-valencia
https://x.uoc.edu/cursos-idiomes/curs-catala-online/
https://www.uji.es/serveis/slt/base/adf/serveis/cal/assessories/catala/autoformacio/recursos/
http://enxaneta.info/
https://play.google.com/store/apps/details?id=net.jarcode.superior
https://play.google.com/store/apps/details?id=net.jarcode.mitja


GRAMÀTIQUES
• Gramàtica normativa valenciana (AVL) 
• Gramàtica valenciana bàsica (AVL) 
• Gramàtica zero (Universitat de València)
• GramaTIC Salt.usu (Generalitat Valenciana) 
• Guia d'usos lingüístics   (Institut Interuniversitari de Filologia Valenciana)     

DICCIONARIS
•  Diccionari  normatiu valencià Diccionari  monolingüe (amb informació gramatical,  frases fetes,
conjugació de verbs…).
• diccionari.cat Accés a un munt de diccionaris: diccionari monolingüe, diccionari català-castellà i
castellà-català, anglés-català, italià, diccionari de sinònims, etc.

ENCICLOPÈDIES
• enciclopèdia.cat 
• Viquipèdia 

DUBTES LINGÜÍSTICS (a més de les gramàtiques)
• Optimot, consultes lingüístiques Permet fer consultes lingüístiques variadíssimes i un munt de
coses que no pots trobar en les gramàtiques. 
• Dubtes lingüístics 
• Gripau

TRADUCTORS I CORRECTORS
•  Salt.usu  -  Generalitat  Valenciana  (gva.es) Fa  traduccions  més  acurades  que  les  de  Google  i
permet traduir o corregir textos més llargs i també documents sencers.
• Google Translate A més de traduir a i de diferents llengües, té l’àudio de la pronúncia.  

FONÈTICA
• Pronunciem Una manera fàcil, clara i completa d’aprendre a pronunciar.
• ésAdir Ací trobaràs moltes paraules amb la pronúncia corresponent (topònims, noms propis…)
• Diccionari normatiu valencià Hi pots escoltar pronunciada la paraula que busques. 
• Forvo Pronúncia, pràcticament, en tots els idiomes del món.

A més, en molts dels recursos que et presentem hi trobaràs teoria i pràctica de fonètica.

https://ca.forvo.com/
https://www.avl.gva.es/lexicval/
https://esadir.cat/
http://www.xtec.cat/~jpi/
https://translate.google.es/?hl=es
https://salt.gva.es/es
http://www.gripau.eu/gripau/gripau.html
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Dubtes-lingueistics.pdf
https://aplicacions.llengua.gencat.cat/llc/AppJava/index.html
https://ca.wikipedia.org/wiki/Portada
https://www.enciclopedia.cat/
https://www.diccionari.cat/
https://www.avl.gva.es/lexicval/
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Guia-usos-lingueistics.pdf
https://salt.gva.es/va/gramatic
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwixn-SE5aP9AhWUU6QEHZ18AsgQFnoECBcQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.uv.es%2Fllengues%2Fgramaticazero&usg=AOvVaw2UsjX0HM1xxvmyRc0i2r5E
http://www.avl.gva.es/gnv/
http://www.avl.gva.es/gnv/


LÈXIC
• Vocabulari per temes (AVIVA) 
        •  Cartell vocabulari de la ciutat (pdf) 

• Cartell vocabulari de la classe (pdf)     
• Cartell vocabulari del cos humà (pdf)   
• Cartell vocabulari de la cuina (pdf)   
• Cartell vocabulari del dormitori (pdf)   
• Cartell vocabulari de la família (pdf)   
• Cartell vocabulari de l'hora (pdf)   
• Cartell vocabulari dels numerals (pdf)   
• Cartell vocabulari del saló (pdf)   
• Cartell vocabulari del bany (pdf)   
• Cartell vocabulari del carrer (pdf)   
• Vocabulari bàsic dels colors (pdf)   
• Vocabulari bàsic de la cuina(pdf)   
• Vocabulari bàsic dolços, pastissos i gelats (pdf)   
• Vocabulari bàsic de farmàcia(pdf)   
• Vocabulari bàsic de la fruita seca (pdf)   
• Vocabulari bàsic de les fruites (pdf)   
• Vocabulari bàsic de les joguines(pdf)   
• Vocabulari bàsic de la roba de xiqueta (pdf)   
• Vocabulari bàsic de merceria (pdf)   
• Vocabulari bàsic del pa i la pasta (pdf)   
• Vocabulari bàsic del peix i el marisc (pdf)   
• Vocabulari bàsic de la platja (pdf)   
• Vocabulari bàsic de les verdures i les hortalisses (pdf)   
• Vocabulari bàsic del bany (pdf)   
• Vocabulari bàsic de la llet i els derivats (pdf)   
• Vocabulari bàsic de l'escola (pdf)   
• Vocabulari bàsic de les begudes (pdf)   
• Vocabulari bàsic de la neteja (pdf)   
• Vocabulari bàsic de Nadal (pdf)   
• Vocabulari bàsic dels aliments preparats (pdf)   
• Vocabulari bàsic dels animals (pdf)   

• Vivim junts. Làmines per aprendre català 
• Molt útil per saber si dius correctament una paraula. Vocabulari de barbarismes

Refranys i frases fetes 
• Expressions i frases fetes Gripau 
• Paremiologia catalana comparada digital     

https://pccd.dites.cat/?mode=&cerca=Alcoi&variant=&mostra=10
http://www.gripau.eu/gripau/vocabulari-castella-valencia/expressions-frases-fetes.html
https://www.studocu.com/es/document/universidad-catolica-de-valencia-san-vicente-martir/etica-y-deontologia/vocabulari-de-barbarismes/31529046
https://llengua.gencat.cat/ca/serveis/informacio_i_difusio/publicacions_en_linia/vivim_junts
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-animals.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-aliments-preparats.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-Nadal.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-neteja.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-begudes.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-escola.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/vocabulari-basic-llet-i-derivats.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-el-bany.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-verdures-i-hortalisses.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-platja.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-peix-marisc.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-pa-i-pasta.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-merceria.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-la-roba-de-la-nena.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-joguines.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-fruites.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-fruita-seca.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-farmacia.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-dolcos-pastissos-i-gelats.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-cuina.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/Vocabulari-basic-colors.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/cartell_carrer.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/cartell_bany.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/cartell_salo.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/cartell_numerals.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/cartell_hores.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/cartell_familia.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/cartell_dormitori.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/cartell_cuina.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/cartell_cos.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/cartell_classe.pdf
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/cartell_ciutat.pdf


EXPRESSIÓ ORAL
        • 50 consells pràctics per a exposicions orals 

• Canal Aina Monferrer - YouTube 

EXPRESSIÓ ESCRITA
•  Gripau  (Universitat  d’Alacant) Permet  resoldre  dubtes  de  normativa  i  d’estil.  També  ofereix
consells per a la redacció i vocabularis de temàtiques especialitzades. 
• La cuina de l’escriptura, Daniel Cassany, ed. Empúries. La cuina de l'escriptura Grup62 

        • 20 recomanacions per redactar bé  
• Canal Aina Monferrer - YouTube 

DICTATS
• Dictats Universitat Politècnica de València 

RECURSOS PER NIVELLS
Nivells A1-A2
• Nivells A1, A2 i B1. Centre d'Autoaprenentatge de Llengües (Universitat d’Alacant)
• Exercicis i solucionaris de comprensió oral i escrita Nivell A2. Universitat Politècnica de València 
• Exercicis i pràctiques de morfosintaxi i lèxic. Diputació de València

Nivells B1-B2
• Material de suport i activitats de comprensió oral i escrita Nivell B1.  Universitat Politècnica de
València 
•  Exercicis  i  solucionaris  d’ortografia,  morfosintaxi  i  lèxic  Nivell  B1.  Universitat  Politècnica  de
València  
• Exercicis i pràctiques de morfosintaxi i lèxic. Diputació de València 
• Fitxes de llengua. Cal  inscriure’s en la plataforma per poder accedir al  contingut.  Universitat
d’Alacant
• Pràctiques per a millorar les habilitats lingüístiques Diputació de València

Nivell C1
 • C1 CIEACOVA Prepara’t el C1 amb el mòbil.
• Material de suport i activitats (exercicis i solucionaris d’ortografia, morfosintaxi i lèxic) Nivell C1
Universitat Politècnica de València
• Fitxes de llengua. Cal  inscriure’s en la plataforma per poder accedir al  contingut.  Universitat
d’Alacant
• Vídeos teòrics de llengua. Universitat Politècnica de València
• Pràctiques per a millorar les habilitats lingüístiques. Diputació de València 

https://www.dival.es/normalitzacio/content/vols-fer-exercicis#I.%20PR%C3%80CTIQUES%20VARIADES%20PER%20A%20MILLORAR%20LES%20TEUES%20HABILITATS%20LING%C3%9C%C3%8DSTIQUES
https://media.upv.es/#/portal/channel/eda03965-19d6-1a4e-abaf-cf5b04ce1a6e
https://web.ua.es/va/cau/valencia-avancat.html
https://web.ua.es/va/cau/valencia-avancat.html
http://www.upv.es/entidades/SPNL/info/595519normalv.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=net.jarcode.mitja
https://www.dival.es/normalitzacio/content/vols-fer-exercicis#I.%20PR%C3%80CTIQUES%20VARIADES%20PER%20A%20MILLORAR%20LES%20TEUES%20HABILITATS%20LING%C3%9C%C3%8DSTIQUES
https://web.ua.es/va/cau/valencia-en-linia.html
https://web.ua.es/va/cau/valencia-en-linia.html
https://www.dival.es/normalitzacio/content/vols-fer-exercicis#III.%20RELACIONA
http://www.upv.es/entidades/SPNL/info/595518normalv.html
http://www.upv.es/entidades/SPNL/info/595518normalv.html
https://poliformat.upv.es/portal/site/OCW_CUR365005_2011/tool/663e64a8-0b17-4927-96b9-5713c1beaf5f
https://poliformat.upv.es/portal/site/OCW_CUR365005_2011/tool/663e64a8-0b17-4927-96b9-5713c1beaf5f
https://www.dival.es/normalitzacio/content/vols-fer-exercicis#III.%20RELACIONA
http://www.upv.es/entidades/SPNL/info/595517normalv.html
https://web.ua.es/va/cau/valencia-en-linia.html
http://www.upv.es/entidades/SPNL/info/595450normalv.html
https://www.youtube.com/results?search_query=canal+aina+monferrer
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/20-Recomanacions-per-redactar-be.pdf
https://www.grup62.cat/llibre-la-cuina-de-lescriptura/264253
https://web.ua.es/gripau/gripau/gripau.html
https://www.youtube.com/results?search_query=canal+aina+monferrer
https://www.alcoi.org/es/areas/gabinet/descarga/50-Consells-per-exposicions-orals.pdf


Nivell C2
•C2 CIEACOVA Prepara’t el C2 amb el mòbil.
• Materials de morfosintaxi. MOOC (Universitat Politècnica de València) 
• Materials d’ortografia i lèxic. MOOC (Universitat Politècnica de València) 
• Exercicis i solucionaris d’ortografia, morfosintaxi i lèxic. Universitat Politècnica de València 
• Exercicis autocorrectius. Diputació de València 
• Fitxes de llengua. Cal  inscriure’s en la plataforma per poder accedir al  contingut.  Universitat
d’Alacant
• Vídeos de llengua. Universitat Politècnica de València
• Pràctiques per a millorar les habilitats lingüístiques.  Diputació de València

RECULL GENERAL DE MATERIALS, CURSOS, RECURSOS I ENTITATS 

• Symbaloo1  
• Symbaloo 2   
• Apunts de Llengua (À Punt)   

https://www.apuntsdellengua.es/
https://www.symbaloo.com/mix/recursosperinternet1?adlt=strict
https://www.symbaloo.com/mix/recursosinterneta2-b1?adlt=strict
https://www.dival.es/normalitzacio/content/vols-fer-exercicis#I.%20PR%C3%80CTIQUES%20VARIADES%20PER%20A%20MILLORAR%20LES%20TEUES%20HABILITATS%20LING%C3%9C%C3%8DSTIQUES
https://media.upv.es/#/portal/channel/eda03965-19d6-1a4e-abaf-cf5b04ce1a6e
https://web.ua.es/va/cau/valencia-avancat.html
https://web.ua.es/va/cau/valencia-avancat.html
https://web01.dival.es/normalitzacio/
http://www.upv.es/entidades/SPNL/info/595520normalv.html
https://www.upvx.es/
https://www.upvx.es/
https://play.google.com/store/apps/details?id=net.jarcode.superior

