MEMORIAS PRESUPUESTO 2023

GENT GRAN

Las acciones previstas para el presente ejercicio presupuestario responden a los

siguientes objetivos generales:

Promover actuaciones que impulsen procesos de envejecimiento activo y habitos
saludables entre la poblacién mayor de nuestra ciudad.

Proporcionar el acceso a una formacion integral no reglada y el desarrollo cultural a las
personas mayores, garantizando una oferta formativa y programa de actividad
continuados.

Fomentar la convivencia social y las relaciones interpersonales entre las personas
mayores y la comunidad.

Contribuir en la prevencion y atencion de las situaciones de soledad no deseada, que se
producen entre las personas mayores de Alcoi.

Favorecer la sensibilizacion y solidaridad ciudadana, ante las situaciones de soledad no
deseada y para el buen trato hacia las personas mayores.

Impulsar y canalizar la participacién social de las personas mayores, atendiendo las
propuestas ya realizadas, para mejorar la amigabilidad y calidad de vida en nuestra
ciudad.

PARTIDAS PRESUPUESTARIAS 2023

33700 22610. ACTIVIDADES CON PERSONAS MAYORES

166.000<€.

En esta partida se engloba varios programas de actuacion y actividades de distinta

indole, encaminados a la consecucion de los objetivos generales anteriormente expuestos.

Durante este ejercicio, se realizara la licitacion de un nuevo contrato de Servicios que

englobara todas las actividades que componen este bloque.




Dicho contrato esta organizado en dos lotes, que son los siguientes:
LOTE 1 (MODALIDAD PRESENCIAL). Incluye dos programas:

e “Aules Culturals de la Gent Gran”, encaminado a la formacién integral y no reglada de
las personas mayores, a través de diversas actividades fisicas, artisticas, de ciencias y de
humanidades.

* “Programa de actividad sociocultural”, para promover y facilitar las relaciones sociales
y el envejecimiento activo y saludable de las personas mayores en entornos de
proximidad. Dentro de este programa se realizaran eventos culturares y actividades
culturales tales como: concursos, exposiciones, celebraciones, excursiones, visitas a
museos, etc.

Dentro de este programa, se ha programado una oferta de actividad socio cultural para
desarrollar en los cinco centros municipales de mayores. Se pretende fomentar las
relaciones interpersonales y de convivencia, estimular el mantenimiento fisico y psiquico,
crear espacios y nuevas formas para la ocupacién del ocio y el tiempo libre, favorecer el
contacto con las nuevas tecnologias, etc. En definitiva, favorecer la participacién de un
mayor numero de personas mayores en procesos de envejecimiento activo, acercando la
actividad a su entorno de proximidad.

LOTE 2 (MODALIDAD ON-LINE).

* Programa “Nos motivamos: actividad On-line”. Mediante este programa se
garantiza una oferta de actividad en modalidad on-line, a aquellas personas
mayores que viven  solas o con otra persona mayor en situacién de dependencia,
y que por distintos motivos tienen dificultades para realizar actividad de manera
presencial.

* Se da acceso a una actividad fisica y/o de estimulacién cognitiva y se generan
dindmicas  relacionales entre los participantes, de tal manera que se previenen y/o
mitigan situaciones  de aislamiento social o de soledad no deseada, en personas
mayores.

33700 22610. PROYECTO CIUDADES AMIGABLES CON LAS PERSONAS MAYORES

El proyecto “Ciudades Amigables con las personas mayores” es una iniciativa propuesta
por la OMS con un objetivo fundamental: afrontar dos de los retos demograficos surgidos a nivel
global: el envejecimiento de la poblacién y el proceso de urbanizacion. Se considera una ciudad



amigable aquella que adapta sus estructuras y sus servicios para que resulten accesibles e integren
a las personas mayores con diferentes necesidades y capacidades.

La ciudad de Alcoy se ha adherido a dicho proyecto, encontrandose actualmente en la
fase de ejecucion del mismo. En esta fase, se ejecutaran las acciones previstas en el Plan de
accion, siendo las programadas para el 2023, a cargo del Departamento de Gent Gran, las
siguientes:

* Ampliar la oferta de actividades

*  Ofrecer cursos de autoestima y afrontamiento del proceso de envejecimiento

*  Ofrecer formacion para el buen trato a mayores, sobre todo a las personas cuidadoras

* Aprovechar la solidaridad ciudadana generada durante la pandemia para desarrollar redes
de apoyo

» Utilizar espacios al aire libre que permitan que la gente mayor desarrolle actividades
grupales para incorporacion de habito saludables

* Incluir a las entidades sociales relacionadas con las personas mayores en los drganos de
participacion ciudadana

33702 48100. CONVENIO CRUZ ROJA "Soledad No Deseada". 27.842,65 €

El Programa “Soledad No Deseada” dirigido especificamente a dar cobertura social a
personas mayores de 65 afios susceptibles de encontrarse en situacion de soledad no deseada se
inicié en 2021 y se ha desarrollado de manera satisfactoria mediante la firma de un convenio de
colaboracion con Cruz Roja de Alcoi.

Se ha constatado que el nimero de personas usuarias de este programa se consolida, y
se observa un pequefio, pero constante crecimiento en la demanda y por tanto, del nimero de
intervenciones y seguimientos llevados a cabo por los profesionales a cargo del programa.

El programa consiste principalmente en la realizacién de llamadas telefonicas de
seguimiento periodico, visitas a domicilio y participacion en dindmicas de actividad grupal, las
cuales proporcionan a los usuarios espacios de ocio, al tiempo que favorecen el encuentro social
y las relaciones interpersonales entre los asistentes.

Balance positivo del desarrollo del Programa “Soledad No Deseada”, se dara
continuidad y ampliara el trabajo iniciado para la prevencion y contencion de situaciones de
soledad no deseada y para la atencion social de las personas que se encuentren en esa situacion.

En el ejercicio anterior se previo un incremento del 51%, debido a que al aumento de
participacion fue notable. Este afio, ha continuado incrementandose el niimero de participantes,
aunque se trata de un aumento moderado. En la siguiente tabla, se ilustra el incremento del
numero de usuarios para el ejercicio de 2022.



MES ENERO | FEBRERO | MARZO | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO |AGOSTO
N.° 96 98 120 140 142 146 156 156
USUARIOS

33700 21200. Mantenimiento ordinario de centros de mayores 10.000 €

33700 22110. Material de limpieza centros de mayores 500€

Manteniendo el apoyo al asociacionismo entre las personas mayores y en aras a

posibilitar la continuidad de la oferta de actividad que se desarrolla en los centros, se mantiene
la partida presupuestaria destinada al pago del alquiler del local de la asociacién de la Union
Democratica de Pensionistas de Alcoi.

Se contemplan dos partidas destinadas a hacer frente a a gastos de mantenimiento y
limpieza de los centros municipales de mayores que obedecen a imprevistos o situaciones no

contemplados en los distintos contratos de servicios del ayuntamiento.

33700 22199. OTROS SUMINISTROS DE LOS CENTROS DE MAYORES 2.000€




