MEMORIES PRESSUPOST 2023

GENT GRAN

Les accions previstes per al present exercici pressupostari responen als segiients objectius generals:
* Promoure actuacions que impulsen processos d'envelliment actiu i habits saludables entre la
poblacié major de la nostra ciutat.

* Proporcionar l'accés a una formacié integral no reglada i el desenvolupament cultural a les
persones majors, garantint una oferta formativa i programa d'activitat continuats.

» Fomentar la convivencia social i les relacions interpersonals entre les persones majors i la
comunitat.

* Contribuir en la prevencio i atencid de les situacions de soledat no desitjada, que es produeixen
entre les persones majors d'Alcoi.

« Afavorir la sensibilitzaci6 i solidaritat ciutadana, davant les situacions de soledat no desitjada i per
al bon tracte cap a les persones majors.

* Impulsar i canalitzar la participacio social de les persones majors, atenent les propostes ja
realitzades, per a millorar I’amigabilitat i qualitat de vida a la nostra ciutat.

PARTIDES PRESSUPOSTARIES 2023

33700 22610. ACTIVITATS AMB PERSONES MAJORS 166.000€

En aquesta partida s'engloba diversos programes d'actuaci6 i activitats de diferent indole,
encaminats a la consecuci6 dels objectius generals anteriorment exposats.

Durant aquest exercici, es realitzara la licitacié d'un nou contracte de Serveis que englobara totes les
activitats que componen aquest bloc.

Aquest  contracte  esta  organitzat en dos lots, que son els segiients:
LOT 1 (MODALITAT PRESENCIAL). Inclou dos programes:

e “Aules Culturals de la Gent Gran”, encaminat a la formacié integral i no reglada de les
persones majors, a través de diverses activitats fisiques, artistiques, de ciencies i d'humanitats.

* “Programa d'activitat sociocultural”, per a promoure i facilitar les relacions socials i
I'envelliment actiu i saludable de les persones majors en entorns de proximitat. Dins d'aquest



programa es realitzaran esdeveniments culturals i activitats culturals com ara: concursos,
exposicions, celebracions, excursions, visites a museus, etc.

Dins d'aquest, s'ha programat una oferta d'activitat soci cultural per a desenvolupar en els cinc
centres municipals de majors. Es pretén fomentar les relacions interpersonals i de convivencia,
estimular el manteniment fisic i psiquic, crear espais i noves formes per a 1'ocupacié de 1'oci i el
temps lliure, afavorir el contacte amb les noves tecnologies, etc. En definitiva, afavorir la
participacio d'un major nimero de persones majors en processos d'envelliment actiu, acostant
l'activitat al seu entorn de proximitat.

LOT 2 (MODALITAT EN LiINIA).

* Programa “Ens motivem: activitat En linia”. Mitjancant aquest programa es garanteix una oferta
d'activitat en modalitat en linia, a aquelles persones majors que viuen soles o amb una altra persona
major en situacio de dependeéncia, i que per diferents motius tenen dificultats per a realitzar activitat
de manera presencial.

* Es dona accés a una activitat fisica i/o d'estimulacié cognitiva i es generen dinamiques relacionals
entre els participants, de tal manera que es prevenen i/o mitiguen situacions d'aillament social o de
soledat no desitjada, en persones majors.

33700 22610. PROJECTE CIUTATS AMIGABLES AMB LES PERSONES MAJORS |7.200€

El projecte “Ciutats Amigables amb les persones majors” és una iniciativa proposada per
I'OMS amb un objectiu fonamental: afrontar dos dels reptes demografics sorgits a nivell global:
I'envelliment de la poblacio i el procés d'urbanitzacio. Es considera una ciutat amigable aquella que
adapta les seues estructures i els seus serveis perque resulten accessibles i integren a les persones
majors amb diferents necessitats i capacitats.

La ciutat d'Alcoi s'ha adherit a aquest projecte, trobant-se actualment en la fase d'execucié
d'aquest. En aquesta fase, s'executaran les accions previstes en el Pla d'accid, sent les programades
per al 2023, a carrec del Departament de Gent Gran, les segiients:

» Ampliar 'oferta d'activitats

* Oferir cursos d'autoestima i afrontament del procés d'envelliment

* Oferir formaci6 per al bon tracte a majors, sobretot a les persones cuidadores

* Aprofitar la solidaritat ciutadana generada durant la pandémia per a desenvolupar xarxes de suport
« Utilitzar espais a l'aire lliure que permeten que la gent gran desenvolupe activitats grupals per a
incorporacié d'habit saludables

* Incloure a les entitats socials relacionades amb les persones majors en els organs de participacio
ciutadana

33702 48100. CONVENI CRUZ ROJA "Soledat No Desitjada" 27.842,65 €

El Programa “Soledat No Desitjada”, dirigit especificament a donar cobertura social a persones
majors de 65 anys susceptibles de trobar-se en situaci6 de soledat no desitjada, es va iniciar en 2021
i s’ha desenvolupat de manera satisfactoria mitjancant la signatura d'un conveni de col-laboraci6
amb Creu Roja d'Alcoi.



S'ha constatat que el nombre de persones usuaries d'aquest programa es consolida, i s'observa
un xicotet, pero0 constant creixement en la demanda i per tant, del nombre d'intervencions i
seguiments duts a terme pels professionals a carrec del programa.

El programa consisteix principalment en la realitzacié de trucades telefoniques de seguiment
periodic, visites a domicili i participacio en dinamiques d'activitat grupal, les quals proporcionen als
usuaris espais d'oci, al mateix temps que afavoreixen la trobada social i les relacions interpersonals
entre els assistents.

Balan¢ positiu del desenvolupament del Programa “Soledat No Desitjada”, es donara
continuitat i ampliara el treball iniciat per a la prevencid i contencio de situacions de soledat no
desitjiada i per a l'atenci6 social de les persones que es troben en aqueixa situacio.

En l'exercici anterior es va preveure un increment del 51%, pel fet que a l'augment de
participacio va ser notable. Enguany, ha continuat incrementant-se el nombre de participants, encara
que es tracta d'un augment moderat. En la segiient taula, s'il-lustra l'increment del nombre d'usuaris
per a l'exercici de 2022.

MES GENER | FEBRER | MARC | ABRIL | MAIG | JUNY | JULIOL |AGOST
N.° USUARIS 96 98 120 140 142 146 156 156
33700 21200. Manteniment ordinari de centres de majors 10.000 €
33700 22110. Material de neteja centres de majors 500€

Mantenint el suport a l'associacionisme entre les persones majors i per a possibilitar la continuitat
de I'oferta d'activitat que es desenvolupa en els centres, es manté la partida pressupostaria destinada
al pagament del lloguer del local de I'associaci6 de la Union Democratica de Pensionistes d'Alcoi.

Es contemplen dues partides destinades a fer front a despeses de manteniment i neteja dels centres
municipals de majors que obeeixen a imprevistos o situacions no contemplats en els diferents
contractes de serveis de l'ajuntament

33700 22199. ALTRES SUBMINISTRAMENTS DELS CENTRES DE MAJORS 2.000€




