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Hora: 18.00. L'impacte de les xarxes socials en la salut mental dels joves.
       A càrrec de Vanesa García Navarro - Psicòloga al servei APSI.
       Lloc: Àgora - Plaça Ramón y Cajal.
       Dirigit a joves a partir de 12 anys i les seues famílies.
       Inscripcions en 965537138 o a través del codi QR.

Hora: 9.30 a 11.00. “Taller en pla adolescent”.
       Jénnifer Marín Palmer - Psicòloga especialista en neurodesenvolupament
       Lloc: Àgora - Plaça Ramón y Cajal
       Dirigit a l'alumnat de 4t ESO

Dilluns 14 d’octubreDilluns 14 d’octubre
Hora: 18.00 a 20.00. “Salut Mental: Quantitat vs. Qualitat”

       A càrrec de Javier Sempere - Psiquiatre infantil-juvenil.
       Lloc: Àgora. Plaça Ramón y Cajal. Dirigit a tota la població.
       Fins a completar la cabuda

Dimarts 15 i dimecres 16 d’octubreDimarts 15 i dimecres 16 d’octubre
Hora: 18.00 a 20.00. Taller: Arte-Sana.

       A càrrec de: Terracota & Co|mpañía|
       Lloc: CRISOL - Creu Roja (C/Roís de Corella, 2). Dirigit a tota la població.
       Inscripcions: sasem@alcoi.org o telèfon: 650213462 (places limitades)

Dijous 17 d’octubreDijous 17 d’octubre
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Programació:

Dijous 10 d’octubre - Celebració Dia Mundial de la Salut MentalDijous 10 d’octubre - Celebració Dia Mundial de la Salut Mental
Hora: 10.00. Lectura del Manifest a la Plaça d’ Espanya

       A càrrec de Francisco Miguel Fenollar Iváñez - Cap de Psiquiatria al Dept. de Salut d'Alcoi
Hora: 10.30. Eixida Marxa pel Dia Mundial de la Salut Mental 

       Lloc: Eixida des de la Plaça d’ Espanya  fins a l’accés al riu Barxell
Hora: 11.00. Convivència LivingFit

       Lloc: Riverfit. (zona verda del riu Riquer).

Divendres 11 d’octubre Divendres 11 d’octubre 

Hora: 9.00 a 13.00. Jornada de mesures de suport.
       Lloc: Àgora - Plaça Ramón y Cajal. 
       Dirigit a professionals del sector de la salut mental.
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